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ΡΟΥΧΑ: ΦΟΡΕΜΑ ΑΠΟ ΠΟΥΚΑΜΙΣΟ  

 

 

ΥΛΙΚΑ ΠΟΥ ΑΠΑΙΤΟΥΝΤΑΙ 

Δύο πουκάμισα, ψαλίδι, καρφίτσες, κλωστή και μια βελόνα. 

 

ΒΑΘΜΟΣ ΔΥΣΚΟΛΙΑΣ 

Υψηλός. 

 

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΟΣ ΧΡΟΝΟΣ 

4 ώρες. 

 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  

Μεταμορφώστε δύο πουκάμισα σε ένα φόρεμα.  

 

ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ ΠΟΥ ΑΝΑΠΤΥΣΣΟΝΤΑΙ  

Προσοχή, αποφασιστικότητα, λεπτός χειρισμός, ακρίβεια, επιδεξιότητα χεριού και ματιού 
και δημιουργικότητα. 
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ΟΔΗΓΙΕΣ ΒΗΜΑ-ΒΗΜΑ 

1. Κόψτε το πουκάμισο στο σημείο που πρόκειται να γίνει μπούστο (το άνω μέρος του 
φορέματος) περισσότερο ή λιγότερο στο σημείο του ισχίο. Αν θέλετε το φόρεμά σας να είναι 
τέλειο για το καλοκαίρι, κόψτε τα μανίκια.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Τώρα έχετε την ευκαιρία να εργαστείτε για το πουκάμισο στο κάτω μέρος του φορέματος, 
το ένα που θα αποτελέσουν τη φούστα. Κόψτε το επάνω μέρος μακριά (από τις μασχάλες 
μέχρι τους ώμους). Μην κόβετε τις τσέπες, θα δείχνουν εξαιρετικά στο φόρεμα. 
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3. Ενώστε με καρφίτσες τα δύο μέρη μαζί. Φροντίστε να ευθυγραμμισμένες οι γραμμές των 
κουμπιών.  

4. Κολήστε την ένωση, προκειμένου να το ράψετε πιο εύκολα και θα είστε σε θέση να 
βγάλετε τις καρφίτσες. 

 

 

5. Ράψτε με τη ραπτομηχανή. Αν θέλετε, μπορείτε φόρεμα να είναι σφιχτό, μπορείτε να 
κάνετε μια πιέτα, η οποία θα σας βοηθήσει επίσης αν η δική σας μπλουζάκια είναι από ένα 
διαφορετικό μέγεθος.  
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ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ  

Μπορείτε να ταιριάξετε με μπλουζάκια με διαφορετικές εκτυπώσεις και θα δημιουργήσετε 
ένα πρωτότυπο και ελκυστικό σχέδιο. Μια άλλη πιθανή επιλογή είναι η χρήση δύο 
πουκαμίσων διαφορετικών αποχρώσεων, προκειμένου να πάρει ένα ενιαίο σχέδιο.  


